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Fore:
Hur arbetar du/ni idag?

Hur valinstammer du med féljande pastaenden.
Svara pa en skala mellan 1-5 dar T=stammer inte alls och 5=stammer helt.

1. Jag kollar/anvander min mobil under moten.
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2. Mina kollegor kollar/anvander sina mobiler under moten.
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3. Jag garundan nar jag blir uppringd eller behover ringa pa kontoret.
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4. Jag stanger av push-naotiser nar jag arbetar.
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5. Jag har mobilen pa ljudldst pa kontoret,
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6. Jag forsoker lasa och svara pa mail och sms pa fasta tider nar jag arbetar.
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7. Jagvet narjag forvantas svara pa inkommande, arbetsrelaterade mail och sms.
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